
ご自身や大切な方がアルツハイマー病やその他の認知症を患っていませんか？ 

Alzheimer’s Association では、アルツハイマー病やその他の認知症に直面している方々に対するサ

ポートや支援を行っています。

24 時間年中無休の電話相談サービス(1-800-272-3900)で対応させていただいています。 

患者と介護の皆様は、無料で援助を受けることができ、必要なサポート内容を理解している人に会う

ことができます。文書の翻訳には、無料で 200 言語以上に対応しています。患者と介護の皆様は、

病気に関する学習、プログラムへの登録ができるほか、法律や住居、介護の選択の支援、そしてクラ

イシスケアの際の支援を受けることができます。

学習グループとサポートグループ

• Training.alz.org は、スペイン語、英語、その他の言語に対応しており、24 時間年中無休でご

利用いただけます。

• ご希望の学習グループやサポートグループについては、 www.communityresourcefinder.org.からお

探しください。郵便番号を入力後、検索範囲を 500 マイルに変更し、スペイン語もしくはご

希望の言語を選択してください。

• サポートグループの活動は、オンラインのビデオ通話または電話による面談形式です。全国各

地で活動中のサポートグループに参加することができます。

• www.alzconnected.org はオンラインのサポートグループであり、スペイン語、英語、その他

の言語に対応しています。

• Alzheimer’s Association のウェブサイトはこちら： https://www.alz.org/。  多くのコンテンツ

をスペイン語と英語でご利用いただけます。

他の人々による、アルツハイマー病やその他の認知症に関する学習支援やボランティアを希望される方は、1-
800-272-3900 にお電話いただくか、こちらの URL からご参加ください： volunteer.alz.org。

Alzheimer's Association のパンフレットを掲載しておりますので、ご参照ください。  24 時間年中無

休の電話、1-800-272-3900 でサポートを受けることができます。  

健康についてのご質問や、医師との面談をご希望の方は、弊社までお電話ください                       。  

https://training.alz.org/
http://www.communityresourcefinder.org/
https://www.alzconnected.org/
https://www.alz.org/


Do you or a loved one have Alzheimer’s disease or other dementia? 
The Alzheimer’s Association gives support and resources to people facing Alzheimer’s 
disease and other dementias. 

A 24/7 helpline (1-800-272-3900) offers support. 

Patients and caregivers can get FREE help and meet people who understand the 
support you need. There is free translation for more than 200 languages. You can 
learn about the disease, sign up for programs, get help with legal, housing, and care 
choices and help with crisis care.  

Learning and support groups 

• Training.alz.org has Spanish, English and other languages 24/7
• To find LIVE education and support groups go to

www.communityresourcefinder.org. After your zip code is entered, change the
range to 500 miles and choose Spanish or preferred language.

• Support groups are meeting, using on-line computer video or over the phone.
You can join any open support group across the country.

• www.alzconnected.org is an on-line support group which you can get in Spanish,
English and other languages.

• The Alzheimer’s Association website is: https://www.alz.org/.  It offers many
resources in Spanish and English.

If you would like to help others learn more about Alzheimer’s and dementia or would 
like to volunteer, please call 1-800-272-3900 or join at: volunteer.alz.org. 

We have included an Alzheimer’s Association brochure for more facts.  You can get 
support 24 hours a day, 7 days a week at 1-800-272-3900.  

If you have questions about your health, or would like to meet with your doctor, 
please call our office at
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